
13. SauHeld-Cup des WSV Mehrstetten am 28.07.2023
2-Stunden-MTB-Rennen für  2er-Teams

miniSauHeld: 30-Minuten-Rennen für 2er-Teams

Organisationshinweise:

Veranstalter: WSV Mehrstetten e.V.

Start und Ziel: Sportgelände des WSV Mehrstetten

Strecke: Rundkurs mit ca.3,2 km Länge und ca. 65 hm auf  Schotter-, 
Wald-, Asphalt- und Wiesenwegen.
Rundkurs miniSauHeld: ca 700m auf dem Sportgelände.

Startzeit: SauHeld-Cup: 18.30 Uhr 
miniSauHeld:  16.30 Uhr



Meldeklassen: Damen, Herren, Mixed und 
Jugend (Jugend: Jahrgänge 2007-2013)

Masters (Team-Gesamtalter min. 90 Jahre, es gilt der Jahrgang, 
wer am 24.12.1973 geboren ist, gilt bereits als 50-Jähriger)

miniSauHeld (Jahrgang 2011-2018) wird in zwei Klassen 
gewertet:
miniSauHeld-1 (beide Starter Jahrgang 2015-2018)
miniSauHeld-2 (sobald ein Starter Jahrgang 2011-2014)

Meldungen: Ab 23. Mai 2023 online auf
www.wsv-mehrstetten.de 

Meldeschluss: Mittwoch, 26.07.2023 oder bei Erreichen des Teilnehmerlimits.
Teilnehmerlimit SauHeld-Cup: 100 Teams
Teilnehmerlimit miniSauHeld: 40 Teams

Startgebühr: Die Startgebühr in den Klassen Damen, Herren, Mixed und 
Masters beträgt 20 € pro Teilnehmer bei Meldung bis 
30.06.2023. Ab 01.07.2023 beträgt die Startgebühr 22 € pro 
Teilnehmer. 
Jugendklasse 14 € pro Teilnehmer.
Darin enthalten sind Starterpaket, Zeitnahme mit Transponder, 
Verpflegung während des Rennens u.a. mit Produkten von 
XENOFIT, online-Ergebnisdienst und Sanitätsdienst.
MiniSauHeld 9 € pro Teilnehmer, jeder Teilnehmer des 
miniSauHeld bekommt eine Urkunde.

Startnummernausgabe: Auf dem Sportgelände am Veranstaltungstag von 16 Uhr-18 Uhr.
Startnummernausgabe miniSauHeld ab 15.30 Uhr. 

Rennmodus/
Reglement:  Der Wettbewerb wird als 2er-Team-Rennen ausgeführt. 

Während des Rennens ist max. ein Fahrer pro Team im Einsatz. 
Die Teams wechseln nach eigenem Ermessen innerhalb der 
Wechselzone durch „Abschlagen“ mit der Hand bzw. durch 
Körperkontakt. Es gewinnt das Team, welches während der 
Rennzeit am meisten Runden absolviert. Nach Ablauf von 2 
Stunden wird das führende Team in die letzte Runde 
„eingeläutet“, danach gehen alle Teams in die letzte Runde. 

Es besteht Helmtragepflicht! 

Jeder ist verpflichtet, sich bei einem gestürzten/verletzten 
Teilnehmer nach dessen Befinden zu erkundigen. Stellt sich 
heraus, dass der Teilnehmer Hilfe benötigt, so wird dies dem 
nächsten Streckenposten/Sanitäter gemeldet. 
Der Veranstalter behält sich vor, bei sehr schlechter Witterung 
oder höherer Gewalt, die Strecke zu ändern oder das Rennen 
abzubrechen.



Der Rennmodus miniSauHeld obigem entsprechend, mit 
Ausnahme der Rennzeit, diese beträgt hierbei 30 Minuten.

Zeitplan: 16-18 Uhr: Streckenbesichtigung (miniSauHeld ab 15.30)
16-18 Uhr: Startnummernausgabe (miniSauHeld ab 15.30)
16.30 Uhr: Start miniSauHeld
17.30 Uhr: Siegerehrung miniSauHeld
18.15 Uhr: Fahrerbesprechung im Start/Ziel-Bereich
18.30 Uhr: Start aller Klassen
20.30 Uhr: Finalrunde
ca. 22.00 Uhr: Siegerehrung

Haftungsausschluss: Mit der Meldung zum 13. SauHeld-Cup und miniSauHeld 
erkennen Sie den Haftungsausschluss des Veranstalters für 
Personen und Sachschäden an. Die Teilnahme erfolgt auf 
eigenes Risiko. Sie erklären, dass Sie gesund sind und einen 
ausreichenden Trainingszustand haben. Sie erklären sich 
außerdem damit einverstanden, dass in der Meldung genannte 
Daten für Zeitnahme, Platzierung und Ergebnisliste erfasst und 
weitergegeben sowie im Zusammenhang mit der Veranstaltung 
gemachte Fotos, Filmaufnahmen und Interviews ohne 
Vergütungsansprüche veröffentlicht werden können. Es sind 
keine Regressansprüche bei höherer Gewalt, Verlegung oder 
Ausfall der Veranstaltung möglich. Sie versichern, dass Sie Ihre 
Startnummer an keine andere Person weitergeben werden. 
Hinweis lt. Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell 
gespeichert.

Duschmöglichkeiten: Sportheim und Turnhalle Mehrstetten

Weitere 
Informationen: Streckenplan, Höhenprofil etc. unter:

https://www.wsv-mehrstetten.de 


